
 

รายการอาหารแตล่ะมือ้  (รวม 7 มือ้) 
วันแรก 
1. บนรถ ข้าวมนัไก่ หรือข้าวไก่กระเทียม หรือ ข้าวเหนียวหมฝูอย+ชิน้ พร้อมน า้ด่ืม  
2.มือ้กลางวนัที่ร้านไก่ย่างน้องเล็ก เลือก 1 รายการ 
1.ไก่ย่าง 1 ตวั                             2.ต้มแซ่บซ่ีโครงอ่อน 
3.ลาบหม ู                                  4.ผดัผกัรวมกุ้ง 
5.คอหมยู่าง                               6.ส้มต าไทย 
7.ส้มต าป-ูปลาร้า                       8.ผลไม้ 
9.ข้าวสวย, ข้าวเหนียว, ขนมจีน10.น า้แข็ง, น า้เปลา่, น า้อดัลม  
3.มือ้เยน็ที่ห้องอาหาร กรุณาเลือก 1 เมนู   
เมน ู1-ปลาทบัทิมสมนุไพร, ต้มย าไก่, ทอดมนัปลา, ย าปลาดกุฟ,ู ไก่ย่าง 
เมน ู2-ปลาทบัทิมทอดกระเทียม, แกงส้มชะอมกุ้ง, ไข่คอนโด, ย ายอดมะระหวานกุ้งสด, ไก่ย่าง, คะน้าปลาเค็ม 
เมน ู3-ปลาทบัทิม3รส, ต้มย าเนือ้ปลา, ไก่ทอดกระเทียม, ย าวุ้นเส้น, ส้มต าไทย-ป,ู เห็ด+ยอดมะระหวานผดัน า้มนัหอย 
เมน ู4-ปลาทบัทิมทอดราดน า้ปลา, ต้มแซบ่ซี่โครงอ่อน, ไก่คัว่เกลือ, ปลาดกุผดัพริกขิง, ผดัผกัส่ีสหาย 
          เพิม่ไข่ตุ๋นหม้อไฟให้ทกุเมนู พร้อมข้าว, น า้, น า้แข็ง และผลไม้ 
 

วันทีส่อง 
4.มือ้เช้า ที่ห้องอาหารรีสอร์ท    
ABF กาแฟ, โอวลัตนิ 
5.มือ้กลางวนัที่ห้องอาหารครัวชมจนัทร์ 
1.ปลาช่อนเผาเกลอื/ ปลาทบัทิมเผาเกลือ/ ปลาช่อนโบราณ/ ปลาช่อนลยุสวน 
2.ต้มย าปลาช่อน/ ต้มย าปลาคงั/ ต้มย าไก่บ้าน/ ต้มย ารวมมติร 
3.ย าผกับุ้งกรอบ/ ย าถัว่พ/ู ย าคอหมยู่าง/ ย ารวมมติร/ ย าวุ้นเส้นทะเล 
4.ผดัฉ่าปลาคงั/  ผดัฉ่าทะเล/ ปลาช่อนผดัค่ืนฉ่าย/ ปลาดกุผดัพริกขิง/ ไก่ผดัเมด็มะมว่ง 
5.ผดัผกัรวมมติร/ ผดัหน่อไม้ฝร่ัง 
6.ไข่เจียวป/ู ไข่เจียวกุ้ง 
7.ห่อหมกทะเลมะพร้าวอ่อน/ กระเพาะปลา 
8.ข้าวสวย 
9.ผลไม้ 
10.น า้แข็ง, น า้ด่ืม 



 
6.มือ้เยน็ บุฟเฟ่ต์ที่รีสอร์ท เลือกข้อละ 1 รายการ เลือกได้ 1 เมนู พร้อมข้าว, น า้, น า้แข็งและซอฟท์ดร๊ิงค์ 

 
 
 
วันทีส่าม 
7.มือ้เช้า ที่ห้องอาหารรีสอร์ท    
ABF บฟุเฟ่ต์ กาแฟ, โอวลัตนิ 

8.มือ้กลางวนัที่ ครัวไฮโดร*ข้อ 1-7 เลือกข้อละ 1 รายการ  
1.ผดัคะน้าน า้มนัหอย/ ผดัผกักาดขาวเต้าหู้หมสูบั/ ผดัผกัโขมน า้มนัหอย/ ผดัผกัส่ีสหาย 
2.ไข่ตุ๋นทรงเคร่ืองหม้อไฟ/ ป่นปลาทู 
3.หมกูรอบทอดน า้ปลา/ ซี่โครงหมอูบน า้ผึง้/ ปลาไข่ทอด 
4.แกงเลียงกุ้ง/ แกงส้มไข่ชะอมปลาช่อน/ ต้มย ากุ้ง 
5.ย าหวัปลี/ ย าวุ้นเส้นหมสูบั/ ย ามะเขือยาว/ ย าสามกรอบ 
6.สลดัผกั/ สลดัไข่/ สลดัทนู่า 
7.ปลาหมกึผดัไข่เค็ม/ ปลากรายผดัเขียวหวานแห้ง/ ปลาบกึผดัเผ็ด 
8.ข้าว 
9.ผลไม้พร้อมน า้และน า้แข็ง 
 



 
 
 
ตย.ป้ายผ้า  ขอข้อความเพ่ือท าป้ายไว้ถ่ายรูปหมู่ด้วยครับคณุปอนด์ 
 
เรียนคณุประสงค์ 
ป้ายเท่ียวนครนายก ยาว 3 เมตร สงู 1 ม. แบง่เป็นข้อความตอนบนสกัคร่ึงหนึง่ครับท่านประสงค์  อีกคร่ึงหนึง่ก็เป็นรูปแหลง่ทอ่งเท่ียว 
แบคกราวเข่ือนขนุดา่นดีไหม หรืออะไรก็แล้วแตท่า่น  สว่นตอนลา่งอีกคร่ึงก็เป็นรูปประกอบ เช่น 
ขบั ATV, เพ้นท์บอล, ล่องเรือยาง, พระพิฆเนศ ทา่นเลือกค าเลย แตแ่ตล่ะค าต้องมีนครนายกด้วยนะครับ มีโลโก้พชัรีทวัร์ไว้ตอนลา่ง 
มมุซ้ายขวาแล้วแตท่่านจดั 

 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
วางรูปภาพครับ แบบคณุประสงค์จดัไป มี 
โลโก้พชัรีทวัร์ตอนล่าง 
แหล่งท่องเท่ียว เช่น อทุยานพระพฆิเนศร์, เข่ือนขนุด่าน, นัง่เรือหางชมเข่ือน, ล่องเรือยาง ฯลฯ 

 
 

 
 


